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SIJEČANJ 

 

 

 08. siječnja 2020. u prostorijama Udruge održan je sastanak sa korisnicima usluge 

pružanja osobne asistencije i osobnim asistentima radi potpisivanje ugovora za nastavak 

trogodišnjeg programa „Osobni asistent za osobe sa najtežim stupnjem invaliditeta“ 

financiran od strane Ministarstva za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku.  

 

 16. siječnja 2020. djelatnik i član Udruge Roland Bugnar sudjelovao na sastanku radne 

skupine Rijeka 2020 za pristupačnost kulturnih ustanova i događanja u gradu Rijeci. 

Obradile su se dvije teme – program otvorenja Europske prijestolnice kulture 1. veljače 

i projektiranje rampi za pristup kulturnim ustanovama. Na sastanku su bili prisutne i 

predstavnice Pomorskog i povijesnog muzeja.  

 

 27. siječanj 2020. u prostorijama Udruge održana je 7. sjednica Upravnog odbora. 

Sjednici su prisustvovali svi članovi Upravnog odbora.  

 

 

VELJAČA 

 

 

 16. veljače 2020. Janoš i Zoltan Farkaš prisustvovali su košarkaškoj utakmici između 

Košarkaškog kluba osoba s invaliditetom Kostrena i Košarkaškog kluba invalida Split 

koja se odigrala u dvorani Kostrena i koju su Kostrenjani pobijedili.  

 

 

 
 

 

 28. veljače 2020. godine održana je 8. sjednica Upravnog odbora. Tema sastanka je bila 

promjena radnog kadra u Udruzi i rješavanje tekućih stvari.  
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OŽUJAK 

 

 

 04. ožujka 2020. u prostorijama Udruge održana je radionica OM Chantinga u kojoj su 

sudjelovali članovi i djelatnici. Radionicu je vodila zaposlenica Udruge, osobna 

asistentica Marija Skorić. OM Chanting je besplatna skupna praksa koja koristi 

transformacijsku moć zvuka OM u svrhu aktiviranja potencijala samoiscjeljenja 

sudionika. 

 

 

TRAVANJ  

 

 

 Tijekom travnja zbog novonastale epidemiološke situacije, uzrokovane COVID-19 

virusom, aktivnosti Udruge su prilagođene situaciji a djelatnici Udruge su radili od 

doma. Bez obzira na cijelu situaciju Udruga je bila aktivna, prijavljivalo se na novo 

raspisane natječaja i provodili su se programi i projekti koji su u tijeku uz poštivanje 

svih mjera koje su donesene. Korisnici usluge osobne asistencije i osobni asistenti su 

obaviješteni o svim epidemiološkim mjerama kojih se treba pridržavat. Podijeljena je i 

zaštitna oprema potrebna za rad asistenta. 

 

 

SVIBANJ 

 

 

 Tijekom svibnja Udruga je radila u prilagođenom radnom vremenu, prijevoz 

prilagođenim kombi vozilom je bio na raspolaganju za sve članove Udruge uz mjere 

opreza i pridržavanje uputa Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo.   

 

 

LIPANJ, SRPANJ, KOLOVOZ  

 

 

 Tijekom ljetnih mjeseci djelatnici su radili na polugodišnjim izvješćima za projekte u 

provedbi, pripremali su se aktivnosti za početak programa Kroz život zajedno koji je 

odobren za trogodišnji period te je započeo s početkom lipnja. Zbog epidemiološke 

situacije nije bilo druženja u prostorijama Udruge, ali je prilagođeno kombi vozilo bilo 

uvijek na raspolaganje pa su članovi imali mogućnost odlaska na more i druženja na 

otvorenom.  
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RUJAN 

 

 

 02. rujna 2020. u prostorijama Udruge održana je 9. sjednica Upravnog odbora. 

Sjednici su prisustvovali svi članovi Upravnog odbora, a tema sjednice su bili tekući 

projekti i daljnji plan rada i organizacije poslova Udruge.  

 

 

 
 

 

 09. rujna 2020. održan je sastanak u prostoru Grada Rijeke na temu prijave projekta 

udruge Terra, usmjerenog na psihosocijalnu skrb osoba s invaliditetom, a u sklopu ITU 

mehanizma. Sastanku je prisustvovao predsjednik Udruge Luka Zaharija.  

 

 15. rujna 2020. predsjednik Udruge Luka Zaharija je u Općini Matulje potpisao ugovor 

o dodjeli sredstava za projekt „Mobilnost za bolju budućnost“.  

 

 24. - 26. rujna 2020. održani su Dani otvorenih vrata udruga s ciljem informiranja 

javnosti o radu Udruge. Zbog potrebe pridržavanja mjera zaštite od širenja koronavirusa 

COVID-19, manifestacija se održala u online formatu putem društvene mreže 

Facebook.  

 

 

LISTOPAD 

 

 

 7. listopada 2020. djelatnik Udruge Roland Bugnar sudjelovao je na treningu mladih s 

invaliditetom o neovisnom življenju. Članovi Odbora za mlade Europskog foruma za 

osobe s invaliditetom, Europske krovne organizacije osoba s invaliditetom, predstavili 

su što znači neovisan život, neke uvide u pravni okvir koji su postavili Ujedinjeni narodi 

i Europska unija te su podijelili svoja iskustva na tu temu. Sudionici su također imali 

priliku podijeliti vlastito iskustvo života ili neovisnog života, kako osobna asistencija 

djeluje u njihovoj zemlji, kakva je druga podrška dostupna ako su voljni živjeti 

samostalno. 
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 08. listopada 2020. djelatnik i član Udruge Roland Bugnar i članica Udruge Lukrecija 

Tomušića sa osobnim asistentom Markom Bučićem u sklopu Rijeka 2020 održali su 

radionicu pristupačnosti.  

 

 

 
 

 

 14. listopada 2020. u prostorijama Udruge održana je Redovna godišnja skupština 

Udruge. Podneseno je Izvješće o radu, usvojeni su pravilnici i odluke potrebne za 

napredak rada Udruge te donesen je Financijski i Operativni plan rada za iduću godinu.  

 

 

 
 

 

 15. listopada 2020. u Informativnom centru Grada Rijeke održana je konferencija za 

medije na kojoj je predstavljen program „Kroz život zajedno“ koji Udruga provodi u 

partnerstvu sa Gradom Rijekom, a financiran je od strane Ministarstava rada, 

mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike. „Kroz život zajedno“ je sveobuhvatni 

trogodišnji program kojim se nastoji doprinijeti boljoj ukupnoj kvaliteti života osoba s 

mišićnom distrofijom te spriječiti institucionalizaciju i zdravstvene komplikacije koje 

se javljaju zbog progresije bolesti.  
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 19. listopada 2020. održan je tematski skup „Financiranje udruga, inkluzivni dodatak i 

usluge pomagača- gdje smo i što očekivati?“ koji je organizirao 8. Centar znanja za 

društveni razvoj u području unapređenja kvalitete življenja osoba s invaliditetom 

(Zajednica i savezi udruga osoba s invaliditetom). Virtualnom tematskom skupu je 

preko aplikacije Zoom prisustvovao djelatnik i član Udruge Roland Bugnar.  

Panelisti koji su raspravljali navedenu temu bili su: 

- Marica Mirić, predstavnica 8. Centra znanja i SOIH-a; 

- Zvjezdana Bogdanović, predstavnica Ministarstva rada, mirovinskog sustava, 

obitelji i socijalne politike; 

- Anka Slonjšak, pravobraniteljica za osobe s invaliditetom; 

- Ljubica Lukačić, saborska zastupnica. 

 

 

 22. listopada 2020. zaposlenik Udruge Janoš Farkaš uručio je Kliničko bolničkom 

centru Rijeka, Zavodu za fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu, Odjelu za fizikalnu i 

rehabilitacijsku medicinu dječje dobi – Kantrida donaciju Udruge, dvoja dječja podesiva 

invalidska kolica.  
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 30. listopada 2020. u prostorijama Udruge snimao se prilog za emisiju Uključi s(v)e!  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

STUDENI 

 

 

 03. studenog 2020. na Kanalu Ri prikazana je emisija Uključi s(v)e u kojoj su gostovali 

predsjednik Luka Zaharija i član Udruge Roland Bugnar. Tom prilikom istaknuli su 

brojne probleme osoba s invaliditetom u Gradu Rijeci i Primorsko-goranskoj županiji 

te neke bitne aktivnosti koje Udruga provodi u suradnji sa lokalnom zajednicom. 

Predstavili su novi program „Kroz život zajedno“ koji se provodi u suradnji sa Gradom 

Rijeka, a financiran je od strane Ministarstva rada, mirovinskog sustava, obitelji i 

socijalne politike. Uz to su naglasili ulogu udruge i osobnog asistenta u svakodnevnom 

životu osobe s invaliditetom. 

 

 

PROSINAC 

 

 

 03. prosinca 2020. obilježen je Međunarodni dan osoba s invaliditetom. Cilj 

obilježavanja Međunarodnog dana osoba s invaliditetom je postizanje boljeg 

razumijevanja problema invaliditeta u široj društvenoj zajednici te ostvarenja svih prava 

koje osobe s invaliditetom imaju, kao i njihove potpune uključenosti u društvo u kojem 

žive. Ovaj dan diljem svijeta obilježava se na različite načine, od promicanja 

umjetničkih djela osoba s invaliditetom do prosvjeda kojima se želi ukazati na teškoće 

u svakodnevnom životu osoba s invaliditetom. U odnosu na prethodne godine kada su 

članovi Udruge obilježavali Međunarodni dan osoba s invaliditetom štandom u   
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Zapadnom trgovačkom centru Rijeka, na kojem bi prezentirali svoje kreativne radove i 

informirali sugrađane o aktivnostima Udruge, ove godine obilježavanje Međunarodnog 

dana osoba s invaliditetom provelo se sukladno mogućnostima u vrijeme pandemije.  

  

 09. prosinca 2020. održana je konferencija u organizaciji EAMDA (European Alliance 

of Neuromuscular Disorders Associations). Webinaru su prisustvovali predsjednik 

Luka Zaharija i Roland Bugnar, djelatnik i član Udruge.  

 

 11. prosinca 2020. održan je Okrugli stol preko Zoom platforme u organizaciji Društva 

distrofičara Istre na temu „Briga za zdravlje kao PRIORITET“.  

 

- Robert Raste, predsjednik DDI-a uz pozdravne riječi predstavio je prisutne te zamolio 

predstavnike Grada Pule i Istarske Županije da se obrate prisutnima;  

- Marica Mirić, predsjednica SDDH-a uz prezentaciju na temu „Novo normalno“ i osobe 

s mišićnom distrofijom prikazala nam je život osoba s invaliditetom u vrijeme 

pandemije i izazove s kojima se svakodnevno susrećemo; 

- Boris Pozder, diplomirani defektolog, kineziolog i osobni trener u svojem izlaganju 

iznio je važnost fizičkog kretanja osoba s invaliditetom; 

- Melisa Osmanović, članica Društva distrofičara Istre predstavila je svoju priču i 

iskustvo u bavljenju sportom i njegov pozitivan utjecaj na fizičko i mentalno zdravlje; 

- Robert Raste predstavio nam je važnost zdrave prehrane za osobe s invaliditetom. 

Djelatnik i član Udruge Roland Bugnar prisustvovao je sastanku.  

 

 14. prosinca 2020. djelatnik i član Udruge Roland Bugnar sudjelovao je na eventu 

„Poticaji pri zapošljavanju mladih osoba s invaliditetom“ koji se održao na ZOOM 

platformi u organizaciji Grada Rijeke, a u suradnji sa Zavodom za vještačenje, 

profesionalnu rehabilitaciju i zapošljavanje osoba s invaliditetom te Hrvatskim 

zavodom za zapošljavanje. Cilj je bio upoznati i informirati poslodavce o poticajima i 

pozitivnim učincima pri zapošljavanju osoba s invaliditetom.  


